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Landelijke Vereniging
Georganiseerde eerste lijn

Nulmeting Zorggroepen

Presentatie naar aanleiding van het onderzoek naar karakteristieken
Jan Erik de Wildt, Commonsense

‘Zorggroepen zijn een nieuw fenomeen sinds 2005 in de eerstelijnsgezondheidszorg. Ze zijn 
in korte termijn ontstaan. De definitie luidt:  

Er bestond nog geen algemeen beschrijvend onderzoek naar zorggroepen. In opdracht van 
de LVG heb ik een onderzoek gedaan naar de organisatie van zorggroepen. Dat heeft geleid 
tot het Rapport: Nulmeting Zorggroepen: een beschrijvend onderzoek van de karakteristieken. 

Voor het onderzoek zijn 90 zorggroepen benaderd, met een respons van 55 zorggroepen. De 
ontwikkelingsfase van deze respondenten zijn heel divers, variërend van net startend tot al 
enkele jaren volop draaiend. De rechtsvormen zijn eveneens heel verschillend, met de laatste 
jaren een lichte voorkeur voor een BV of coöperatie. 

De kwaliteit van zorg staat bovenaan in de doelstelling, maar strategische redenen en 
financiën zijn ook belangrijke motieven om een zorggroep te starten. Voor deelname stellen 
de meeste zorggroepen wel toetredingseisen. Diabetes is het eerste zorgprogramma, een 
aantal zorggroepen werkt ook aan andere zorgprogramma’s. 

Een doorrekening wijst uit dat zo’n 80% van alle huisartsen werkzaam is in georganiseerd 
verband, dat wil zeggen: in een zorggroep of in een gezondheidscentrum. Dat betekent een 
enorme ontwikkeling in de eerstelijnszorg in een zeer korte tijdsperiode. Het is van belang 
dat de doorontwikkeling wordt ondersteund en innovatie wordt gestimuleerd. Uiteraard is 
onderzoek naar de verdere ontwikkelingen en het registreren daarvan noodzakelijk. Ik ben 
zeer benieuwd naar de resultaten van de volgende meting.’

Zorggroepen zijn organisaties (van overwegend eerstelijnszorgaanbieders) die met  
zorgverzekeraars contracten sluiten om de chronische zorg in een bepaalde regio te coördi-

neren en uit te voeren met als doelstelling de kwaliteit van zorg te verbeteren.

Neem kennis van de huidige stand van zaken en bestel het rapport

Nulmeting Zorggroepen
Een beschrijvend onderzoek van de karakteristieken

Kosten € 17,50 voor LVG-leden; € 22,50 voor niet-leden. Bestellen via: info@lvg.org


